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1. Uvod

V RAMCI PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU, JAKO JE SIKANA, DROGY,
MENTALNI ANOREXIE, BULIMIE, SEBEVRAZEDNE POKUSY ATD., JE POTREBA
VENOVAT ZVYSENOU POZORNOST JAKYMKOLIV ZMENAM V CHOVANI I
PROSPECHU, KTERE SE U JEDNOTLIVCE PRIPADNE V KOLEKTIVU VYSKYTNOU.
PRI JAKEKOLIV ZMENE CHOVANI NEBO I PODEZRENI JE VZDY NUTNE EFEKTIVNE
RESIT.

2. Co délat kdyz:

pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpecném a chranéném prostredi a pokusit
se zjistit pfi¢inu zmeény,

o zjisténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, ptip. feditele Skoly, metodika prevence,
vychovného poradce,

pokud se zména tyka celého kolektivu, pienechat Setfeni na metodikovi prevence, ktery je
proskoleny v feseni socialn¢ patologickych jevi,

tiidni ucitel o zjisténém stavu informuje zakonné zastupce zakl a s ohledem na situaci bud’
individualné, nebo prostfednictvim mimotadné rodi¢ovské schiizky, zakonnym zastupcim
nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci poradenské zatizeni.

2.1 Rodice zaku jsou pravideln¢ informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji
moznost kdykoliv zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupt feSeni Skoly. Maji
moznost se kdykoliv obratit na feditelku Skoly a zadat pteSetteni situace.

2.

2.2 Pedagogové pii podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci nasili
apod., ma pedagogicky pracovnik tzv. oznamovaci povinnost ve smyslu trestniho zakoniku —
o cel¢ zélezitosti nejprve informuje feditele Skoly, ktery rozhodne o dalSim postupu.

2.3 Metodik prevence, vychovny poradce, $kolni specialni pedagog
Vsichni zaméstnanci Skoly, Z4ci 1 rodice jsou informovani kdo je:

Vychovny poradce: Mgr. Ivana Dvotakova
Metodik prevence: Mgr. Martin Remes, Mgr. Jifi Kaman
Vychovny poradce: Mgr. et Mgr. Marie Kamanova Hlavkova

3. Postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pri podezi‘eni na uziti omamné latky
Zakem
3.1 Pri nalezu neznamé latky:

3.1.1 Prvni moznost:
1.

Zajisti-li pedagog podezielou laku a je podezieni, Ze se jednd o drogu ¢i jinou Skodlivou
latku, v pritomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky.

Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajiSténi latky, prip. komu byla odebrana,
podepiSe se a uvede jméno svédka. Obalku pielepi, opatfi razitkem $koly a uschova ji do
Skolniho trezoru.

Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vZzdy policie, nikoli
zamé&stnanec Skoly. Pii pfevzeti neznamé latky policistou si Skola nechd tuto skutecnost
pisemné potvrdit.



4. Pokud je zajiSténa podeziela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka stejnym
zpusobem ulozena piivolanému lékafi.

3.1.2 Druha moznost:

1. Pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu.
2. Bezodkladn¢ zavola policii.

3. Do priijezdu policie zajisti dohled na misté néalezu, ptip. zadrzi zdka, u né¢hoz byl nalez
ucinén.

3.2 Pri ohrozeni zdravi zaka:

V piipad¢ ohrozeni zdravi zdka v dasledku podezieni na poziti omamné latky se posupuje
nasledovné:

o Dité jevici pfiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tFidy do mistnosti, kde ziistane po
dobu, nez si pro né& ptfijdou rodi¢e nebo lékarskd sluzba. Pedagog zajisti nad ditétem
dohled dospélé osoby.

o Skola bezodkladné informuje rodife 7ika nebo jeho zakonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich zaka, rodice jsou vyzvani k tomu, aby si dité co
nejdiive vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné 1€¢karské vysetienti.

1. Rodic si do Skoly pro zaka prijde:

o Je seznamen se zdravotnimi potizemi
o Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil 1ékare.
o Pedagog odkaze rodic¢e na odborniky na specializovanych pracovistich (PPP apod.)

2. Rodic si do Skoly pro dité nepfrijde:

o Skola piehodnoti zdravotni stav zaka, pracovnik $koly zavela lékai'skou sluzbu nebo
zajisti prevoz k 1ékari s doprovodem dospélé osoby.

o Rodi¢ je o postupu Skoly pfedem informovan.

« Skola vyhotovi zapis o priibéhu celého ptipadu a stanovi postup, jak zamezit piipadnému
vyskytu Zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé 1atky ve Skole:

e Ve Skolnim Fadu je uveden zdkaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
v aredlu Skoly. Pfi poruseni daného ustanoveni Skolniho fadu:

e Nasledn¢ probéhne tFidni schiizka rodici, seznameni s ucinky a piiznaky uZziti
navykovych latek, jak se skola k ptipadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v
preventivni oblasti, rodi¢e jsou vybidnuti ke spolupréci pii vyskytu socidlné nezadouciho
chovani, jsou seznameni s naplni prace a konzultatnimi hodinami metodika prevence a
vychovného poradce. Jsou dale sezndmeni s tim, ze dité pod vlivem navykové latky ve
Skole porusuje vnitini fad skoly.

« Zak, ktery prokazatelné uzil omamnou latku v aredlu $koly a tim porusil #ad $koly, bude
kazensky potrestan.

« Skola vyzve nejrychlejsi cestou rodi¢e Zika k jednani se §kolou. Seznami rodi¢e se viemi
skute¢nostmi piipadu, poruSenim fadu Skoly, navrhem vychovného opatieni, ktery schvalila
a doporudila pedagogicka rada. Skola doporuéi rodi¢tiim Zaka specializovanou pomoc
odborniki, vyhotovi dva zapisy z jednani, jeden obdrzi rodice zéka, druhy zlstane ulozen
ve §kole. Skola nabidne rodi¢tim pomoc — monitorovani, pravidelné schiizky TU, SMP, VP,
vedeni skoly.



e Zaci jsou obecnou formou seznameni s pripadem a jsou upozornéni na zavaznost drzeni,
prechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v arealu skoly.
o Trida, v nizZ se problém objevil, bude peclivé sledovana.

« Skola informuje socialni odbor v piipadé, ze zak je prokazatelné ovlivnén drogou nebo
alkoholem nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy.

3.3 Pri podezieni, Ze Zak zneuZiva navykové latky (¢asna intervence):

3.3.1 Metodik prevence, vychovny poradce, Skolni specialni pedagog, tfidni ucitel,
povéreny pracovnik provede:

o diskrétni Setfeni — zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzaki, rodi¢d, z poradny
apod.)

e pohovor s ditétem — podle vztahu pracovniku s ditétem bud’ osobné, nebo za ptitomnosti
jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socialniho kuratora, pracovnika oddéleni pro
dité, kontaktniho centra apod.). Doporuc¢i mu rozhovor s odbornikem (Linka divéry, PPP,
zdravotni zafizeni, SVP, Psychocentrum Jihlava, Krizové centrum Jihlava apod.)

3.3.2 Po diivodném podezieni:

1. citlivé informuje rodi¢e nebo ziakonné zastupce a upozorni je na dalsi postup Skoly v
ptipad¢ akutniho ohrozeni zdravi po poziti drogy — nebezpeci z predavkovani a trvalého
zdravotniho poskozeni, v€etné vzniku nadvyku a ohroZeni Zivota.

2. v ptipad¢€ negativni reakce rodict na sdélené skutecnosti a v ptipad¢, Ze rodice nezatidi pro
zéaka dalsi péci, uvédomi skola socialni odbor

3. pokud neni v silach skoly spole¢né s rodi¢i problém vyftesit, doporu¢i dalsi odbornou
pomoc

4. Postup Skoly pii Setfeni zneuzivani navykovych latek nebo pachani trestné ¢innosti,
pInéni oznamovaci povinnosti

4.1 Setieni a vyslech policii:

4.1.1 Vstup policie do Skoly:

Zaméstnanci Skoly se snazi o0 maximalné dobrou spolupréci a vzajemny respekt.

4.1.1.1 Policista je povinen prokazat se — stejnokrojem s identifikacnim ¢islem, sluZebnim
pritkazem nebo odznakem sluzby kriminalni policie.

4.1.1.2 V ptipadé pochybnosti o totoZnosti policisty si zaméstnanec Skoly ovéfi totoznost
telefonickym dotazem na pracovisté policie.

4.1.1.3 Reditel nebo jeho zastupce se seznami s pfedmétem policejniho ukonu a diivody, jez k
nému vedou.

4.1.2 Predvolani a predvedeni Zaka, podani vysvétleni a vyslech:

Policie mize vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, predvolat nebo predvést zédka
mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v obanském odévu, pfevezeni za pouziti
civilniho vozidla.
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4.1.2.1 SKola zajisti dohled dospé&lou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho
ukonu, a to 1 v pfipad¢, Ze je proveden ve Skole. Pisemné je zaznamendno ¢islo policisty,
jméno prevazeného ditéte a datum. Po ukonceni procesu je zak predan zpét do Skoly nebo je
pfedan zdkonnému zéstupci.

4.1.2.2 Vyrozuméni rodic¢a provadi policista piedem (u osoby mladsi 15 let informuje také
organ socialné pravni ochrany mladeze), v ptipadé, ze tak neucinil, informuje rodice tiidni
ucitel — o zptisobu vyrozumeéni se domluvi s policistou.

Policista mize tkon provést i v pfipade, Ze vyrozuméni rodi¢e nelze zajistit a provedeni
ukonu nelze odlozit. Podle zakona mohou byt mladistvi vyslychdni i bez ucasti osob
vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

4.1.2.3 Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setfeni zaka ve Skole,
zajisti také pedagogicky dozor. Osoby piibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odlozeni
ukonu na pozd¢jsi dobu a v prib&hu provadeéni takového ukonu navrhnout jeho pteruseni
nebo ukonceni, pokud by provedeni tkonu nebo pokracovani mélo nepiiznivy vliv na
psychicky stav vyslychaného Z4ka.

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

4.1.3 Oznamovani trestné ¢innosti:

4.1.3.1 V ptipadé, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné ¢innosti nebo se o ni dozvi, ohlasi
to Fediteli Skoly. Je proveden pisemny zapis.

4.1.3.2 Skola celou zalezitost oznami Policii CR.

Trestnou Cinnosti se rozumi uzivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy,
loupeze, pohlavni zneuzivéani, znasilnéni, majetkovd trestnd Cinnost, vystaveni Sikané ¢i
tyrani, pfip. jinému nezddoucimu zachazeni ve skole i mimo $kolu.

5. Postup Skoly pii diagnostice a vySetifovani Sikany:

Skola je povinna fesit Sikanu ve $kole a na akcich pofadanych $kolou, mimo $kolu je to véc
policie a rodicu.

Diagnostiku a vySetfovani Sikany provadi osoba, ktera ma silu cely proces ustat. Dilezité je
mit oporu (vedeni skoly, kolegové, ...).

5.1 Prvni krok: Odhad ziavaZnosti onemocnéni

okamzité informovat vychovnou komisi (vedeni $koly, SMP, VP, TU) - velmi dilezité je
urcit, zdali vznikly problém vyfesime sami nebo jestli zah4jit spolupraci s odbornikem.

4 Kritéria:

zpusob chovani, vypovédi obéti a svédk,

zéavaznost a ¢etnost agresivnich projevil,

¢as — jak dlouho Sikanovani trva,

pocet agresort a obéti.

Oznameni vedeni Skoly, plan feSeni a vymezeni roli — jednotny postup

5.2 Druhy krok: Rozhovor s informatory a obéti (SMP+VP+TU nebo vychovatelky SD)



5.2.1 Rozhovor s informatory (osoba, ktera na problém upozornila)
e nereagovat obranné
e nezpochybiovat
e chranit zdroj a obsah informaci
e zvysit pozornost ve tiid¢, kde se problém objevil
e ovétfovani informaci

e po odchodu informatora si vSe zapsat

5.2.2 Rozhovor s obéti
e rozhovor vést diskrétn€, aby o ném ostatni neveédéli
e nereagovat obranné
e nezpochybiovat
e ovétovat vypovedi
e neslibovat néco, co nemiizeme splnit

e vSe zapsat

5.3 Tteti krok: Vytipovani vhodnych svédkii
e spoluprace s informatory (daleziti jsou zaci, kteti sympatizuji s obéti .....)

e vyslech svédkii nejlépe mezi Ctyima o€ima (napf. po vyucovani, pozadat o odneseni
pomicek do kabinetu), aby ostatni nevéd¢li (ochrana obéti)

5.4 Ctvrty krok: Individualni rozhovory se svédky
o nekonfrontovat obéti s agresorem, ani jejich zakonné zastupce
o konfrontaci svédku pfipustit, pouze pii protichtidnych informacich

5.5 Paty krok: Ochrana obéti

e zvySena pozornost V kolektivu - zptisnit dozory (kontrolovat pohyb déti na WC, cestou do
Skoly a ze Skoly, po dobu Setfeni je mozné se souhlasem vedeni nechat obét’ doma atd.)

e doporucit rodi¢im odbornika z PPP, SVP nebo jinou vhodnou instituci

5.6 Sesty krok: Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi
e popis a zmapovani vzniklé situace

o utfidéni informaci (porovnani diikazi, znalost vztaht v kolektivu)

5.7 Sedmy krok: Vychovna komise

e vychovna komise + rodi¢ + odbornik - (postih agresora — odkaz na Metodicky pokyn
MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zdky Skol a Skolskych zafizeni, ¢l. 5 —
vychovna opatieni)

5.7.1 Priklad postupu vychovné komise:
« Uvod, piivitani

e Seznameni rodicl s problémem



e Postoj skoly k nevhodnym projeviim chovani — vedeni Skoly

e Vyjadreni zékonnych zéastupct zakia

e Navrh zdkonnych zastupcti, jak zlepsit situaci svého ditéte (agresora)- spoluprace se Skolou

e Seznameni rodi¢l s moznymi feSenimi, které navrhuje Skola

e Dohodnout se na ¢asovém horizontu (z hlediska napravy chovani agresora) - TU

e Zpétna kontrola- TU

e Upozornit rodice na moznost dalSich piisnéjSich vychovnych opatieni v ptipad¢ selhani
Zakonni zastupci zaki by méli byt zvani na jednani ve Skole jednotlive, pisemnou formou. Z
kazdého jednani by mél byt proveden zapis, ktery obsahuje (datum, pfedmét jednani,
zaverecna ustanoveni, podpisy vSech zucastnénych a souhlas rodi¢i s navrhovanym
opattenim.

5.8 Osmy krok: Rozhovor se zakonnymi zastupci obéti (vychovna komise)
o informovat zakonné zastupce o zjisténi, zaverech, piipadné dalSich opattenich
e Casovy horizont pro sledovani situace - 14 dni informace o situaci — rodinné a Skolni klima
e spoluprace (ochrana obéti)
Konkrétni odbornik zabyvajici se problematikou Sikany:
o Pedagogicko-psychologicka poradna,
o prakticky lékat,
o Stiedisko vychovné péce aj.

5.9 Devaty krok: Prace s celou tridou
« uzavieni celé zaleZitosti vedenim $koly ve tiidé (VP, SMP, TU)
« nastaveni pravidel v kolektivu - TU + SMP a informovani pedagogického sboru
e sledovani tfidy

o cilené pracovat na zlepSeni vztahi v kolektivu, v ptipadé pokracujici Sikany kontaktovat
SMP, VP, popiipad¢ odbornou instituci

5.10 Strategie vySetiovani:

Hlavni zésady:

e je tfeba ochranit informatory pfed pomstou agresort

e vySetiovani ob¢ti 1 svédki, ale i1 agresorti je realizovano tak, aby ostatni nemohli
vyhodnotit, co kdo fekl

5.10.1 Postup pFi vySetfovani:
rozhovor s informatory a obét'mi
nalezeni vhodnych svédki
individualni rozhovory se svédky

zajisténi ochrany obétem

o > e

rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi, nikdy nekonfrontovat obét’ a agresora

5.10.2 Cile vySetifovani:



Kdo je obéti? Kolik je obéti?

Kdo je agresorem? Kolik jich je?

Kdo je inicidtorem, kdo se pouze ti¢astni?

Co, kdy, kde a jak konkrétniho délali agresoti ob&tem?
K jakym zavaznym agresivnim projeviim doslo?

Kde byli a co délali ostatni svédkové?

No a bk owbhPE

Jak dlouho Sikanovani trva?

Vypovédi k jednotlivym otazkdm je nutné zapsat a usporadat do diikazniho materialu.

5.10.3 Taktika vySetfovani:
e pruznd, alternativni
e zavisi na véku déti a na dalSich okolnostech
e upokrocilé Sikany je taktika razantnéjsi a diiraznéjsi

o metody museji mit vzdy charakter ptekvapeni a skrytosti
6. Krizovy scénar pri zjiSténi pokrocilé Sikany:

6.1 Odhad zavazZnosti situace

chovani, spoluprace, vztahy, celkova atmosféra:

strach, nap¢ti, nesvoboda; souhlas s jedndnim a normami agresort, obviilovani obéti, popirani
nasili, Spatnd spolupréace svédka, popirdni, odmitani vypovidat ze strachu z nasledkd,
ustrasenost obéti - sebeobvinovani

zavaznost a Cetnost agresivnich projevi:

brutalni projevy vysledkem del§iho vyvoje Sikanovani

doba, po kterou Sikanovani probiha:

probiha-li déle nez tfi mésice, jedna se o rozvinutéjsi formu Sikany

wewvr

e zpusob ochrany obéti

e povinnosti pedagogickych pracovniki a jejich jednotny postup
o zadost o spolupraci specializovaného odborného zatizeni

o 7ajisténi spoluprace a organizacnich podminek

e opatieni — Skolni fad, klasifika¢ni ¥ad, pracovni fad

e zplsob dalsi prace se tfidou

6.2 Strategie vySetfovani
o zajiSténi bezpeci obéti, ptip. informatora
e zvyseni pedagogického dozoru na rizikovych mistech, v rizikovych situacich
e rozhovor s informatory, obéti — dokumentace poskytnutych tdaji
o zahdjeni spoluprace s odbornym zatizenim — odbornik na vysetfovani Sikany, policie

e poskytnuti dosavadnich dostupnych informaci, zajiSténi organiza¢nich podminek
vysetfovani — mistnost, sou¢innost

6.3 Zavéry vySetiovani



souc¢innost s dalsimi subjekty — rozdéleni kompetenci

zajisténi ochrany obéti, informatora (pravidelna setkani, telefonni kontakt, zajisténi odborné
péce, sledovani obéti

prokédzani a usvédceni agresorti, piiznani

jednani vychovné komise - realizace opatieni

oznameni o potrestani agresorti — vyjadieni stanoviska a postoje Skoly

naprava kolektivu - intervenéni program ve spolupraci s odborniky, restrukturalizace tfidy
(vyloucit z kolektivu jadro agresort, realizace vné¢jSiho natlaku — kazenska opatieni,
vychovné opatieni)

e Dokument nabyva uc¢innosti dne 1. 09. 2023.

e PhDr. Libor Sova — reditel skoly

e Mgr. Ivana Dvorakova - vychovna poradkyné

e Mgr. Martin Remes - metodik prevence

e Mgr. Jiri Kaman — metodik prevence

e Mgr. et Mgr. Marie Kamanova Hlavkova



